
Cet être merveilleux qu’on appelle 
 « MAMAN » 

_________________________________________ 

 
Qu’est-ce qu’une mère ? Lorsqu’on est cinq et qu’il ne reste plus 
que quatre parts de gâteau, c’est la personne qui s’empressera 
d’annoncer à tout le monde qu’elle n’a jamais raffolé des gâteaux. 

— Teneva Jordan 
 

« Maman », pour tous les enfants du monde et dans toutes les 
langues, est un mot magique. 

—Arlene Benedict 

Maman a été mon plus grand professeur. C’est elle qui m’a appris à aimer, à avoir de la 

compassion pour les autres et à vaincre mes peurs. Si l’amour a la douceur d’une fleur, je dirais 
que ma mère est une douce fleur d’amour. 

— Steve Wonder 

Le meilleur remède au monde, c’est un baiser de maman. 
— Anonyme 

 

La jeunesse se fane, l’amour parfois se flétrit et les feuilles de l’amitié finissent souvent par 

tomber ; mais l’espoir secret d’une mère ne s’éteint jamais.  
— Olivier Wendell Holmes 

 

L’amitié d’une mère, il n’en est pas de plus fidèle quand les épreuves s’abattent sur nous et que, 
d’un seul coup, la prospérité fait place à l’adversité. Nombre de nos amis sont nos compagnons de 
fête quand le soleil brille, mais ils nous abandonnent quand le ciel s’assombrit et que les 
problèmes surgissent. Jamais notre mère ne nous laissera tomber. Par ses mots gentils et ses 
conseils, elle s’efforcera de dissiper l’obscurité des nuages et de ramener la paix dans notre cœur. 

— Washington Irving 
 

Dieu nous voit à travers les yeux de notre mère, et nous récompense pour ce que nous faisons de 
bien. 

— Ganeshan Wenkatarman 
 

Maman, c’est la banque où nous déposons tous soucis, tous nos bobos. 
— Anonyme 

 

L’amour de ma mère était si grand que j’ai passé toute ma vie à m’en montrer digne.  
— Marc Chagall 

 

Nul n’a autant d’influence qu’une mère. 

— Sarah Josepha Hale 
 

L’amour d’une mère dépasse en force les lois de la nature. 
— Barbara Kingsolver 

 

Les mamans sont des philosophes sans le savoir. 
— Harriet Beecher Stowe 



 

Une bonne mère vaut des centaines de maîtres d’école. 
— George Herbert 

 

C’est dans le cœur d’une mère que l’enfant fait son apprentissage de la vie. 

— Henri ward Beecher 
 

L’amour d’une mère  
Donne à l’homme ordinaire 
L’énergie nécessaire 
D’accomplir et de faire 
L’extraordinaire. 

— Anonyme 
 

Une mère aime ses enfants, même s’ils ne le méritent pas.   
— Kate Semperi 

 

Maman : c’est sur elle que l’on compte pour les choses qui comptent.  
— Katherine Buttler Hathaway 

 

Une mère comprend ce qu’un enfant garde sous silence. 

— Proverbe juif 
 

Tout ce que je suis, c’est à ma mère que je le dois. J’attribue ma réussite à l’éducation morale, 
intellectuelle et physique qu’elle m’a donnée. 

— George Washington 
 

Il n’y a pas de vocation plus noble que celle d’une mère. C’est le plus beau des arts, la plus 

admirable des professions. Assurément, celle qui peint un chef d’œuvre ou écrit un livre 
influencera peut-être des millions d’hommes et de femmes et mérite les applaudissements et 
l’admiration. Mais celle qui élève une famille de garçons et de filles sains de corps et d’esprit, qui 
n’auront jamais fini d’exercer une influence à travers les âges bien après que les peintures se 
seront ternies et que les statues et les livres auront été détruits, celle-ci, dis-je, a droit à nos plus 
grands honneurs. 

— David O. McKay 
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